Cellule di evangelizzazione

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore (9)
Carissimo ti chiederai: “Come posso iniziare ad essere in comunione con lo Spirito Santo?” è molto semplice. Puoi iniziare dicendo: “Caro Spirito Santo aiutami a pregare adesso” ed è prpoprio ciò che lo Spirito Santo vuole da te, non aspetta altro che poterti aiutare. San Paolo dice che: “lo Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza, perché nemmeno sappiamo che cosa sia conveniente domandare, ma lo Spirito stesso intercede con insistenza per noi, con gemiti inesprimibili” Rom 8,26. 
Quando chiedi il suo aiuto lo Spirito Santo prega in te  e per te con gemiti inesprimibili e lo Spirito Santo sa quali sono i desideri di Dio per te, il progetto meraviglioso che Dio Padre ha per te e ti aiuta a fare la volontà di Dio, a dire  a Dio: “ Parla o Padre che il tuo figlio ti ascolta” 1 Sam 3,10 e «Eccomi, Signore, avvenga di me secondo la tua volontà» Lc 1,38. Quando chiedi l’aiuto dello Spirito Santo nella preghiera avrai un compagno nella preghiera che ti guiderà direttamente al cuore di Dio, nel seno del Padre. 
Lo Spirito Santo è una Persona così dolce, amorevole e non desidera altro che essere il tuo amico più caro e non desidera altro che avvicinarti a Gesù. Gesù ha detto: “è bene per voi che io me ne vada, perché, se non me ne vado, non verrà a voi il Consolatore; ma quando me ne sarò andato, ve lo manderò” Gv 16,7, Gesù ci ha detto che lo Spirito Santo è il Consolatore, il Paraclito, significa Colui che è chiamato accanto, Colui che è vicino, Colui che ci difende, Colui che ci consola.
Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti riempie di amore: amore per il Padre  e per il Figlio e amore per gli uomini. 

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti dona un amore grande per Dio Padre, tu fa conoscere sempre di più che Dio è Padre, che è buono e che vuole il bene per la tua vita.

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti toglie le falsi immagini di Dio: di un dio che è cattivo, che ti punisce, di cui devi aver paura e ti rivela il vero volto di Dio che è Amore.

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti infiamma di amore per Gesù il Figlio, diventi innamorato di Gesù e desideri far conoscere Gesù a tutto il mondo.

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti riempie di amore per le persone che ti hanno fatto del male, ti rende capace di perdonarle. Lo Spirito Santo vuole che tu sia nella pace perchè quando non perdoni, sei nel rancore, sei un poverino perché fai del male non alle persone a cui non perdoni ma  a te stesso. 

Un Santo, Sant’Ivano diceva: 

L’amore placa e distende piacevolmente il cuore, lo vivifica, mentre l’odio lo contrae dolorosamente e lo turba. Coloro che odiano gli altri sono i tiranni e i carnefici di se stessi, sono più folli dei folli.

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti dona amore per te stesso: ti fa avere dolcezza con te stesso, ti fa accettare i tuoi sbagli, i tuoi errori senza condannarti ma cercando con dolcezza di ritornare sulla via dell’amore.

Gesù dice: “Ama il prossimo tuo come te stesso” Mt 19,19.

Ricordati sempre che per amare gli altri devi cominciare ad amare te stesso, a volerti bene, a non disprezzarti né sopravvalutarti

Quando lo Spirito Santo viene nel tuo cuore, nella tua vita ti dona la pace del cuore e ti fa crescere nell’amore piano piano, un po’ alla volta e ti cambia, ti trasforma interiormente senza che neanche tu te ne accorga.
Lo Spirito Santo ti sta aspettando: desidera avere una relazione personale, bella gioiosa con te e allora digli sempre: Benvenuto Spirito Santo nel mio cuore, nella mia vita!

